
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Kuřecí kostky na kukuřici 1
jasmínová rýže Džus

Mléko 7
Těstoviny s bazalkovým pestem Voda s citronem
sypané parmezánem 1,3,7

Smažený sýr 1,3,7
vařené brambory Čaj se sirupem
jogurtová tatarská omáčka 3,7,10 Mléko 7
Masový nákyp s uzeným tofu 1,3,7 Voda s citronem
vařené brambory

Ryba pangasius na kmíně 4,1,7
bramborová kaše 7 Džus
zeleninový salát Mléko 7
Květákový mozeček 3 Voda s citronem
šťouchané brambory s pórkem 7
zeleninový salát Moučník

Boloňské špagety se strouhaným 
sýrem 1,3,7 Ovocný čaj

Mléko 7
Houbový kuba 1 Voda s citronem
červená řepa

Vepřové maso s bílou fazolí 1,7
chléb 1

Džus
Sojové maso na čínský způsob 6,1 Voda s citronem
tříbarevná rýže

Jídelníček 4.11. - 8.11. 2024
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Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Zimní zeleninová s 

bulgurem

I.

II.
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Hlavní jídlo

1,7,9

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Ruský boršč

Z horské čočky

Hovězí vývar s 

těstovinou

Celerová


