
Polévka Alergeny Alergeny Nápoj a doplňky Alergeny
Dušený špenát 1,3,7
vařené vejce 3 Džus
vařené brambory Mléko 7
Hovězí maso vařené Voda s citronem
omáčka z fazolových lusků 1,7
vařené brambory

Kynuté knedlíky plněné 
džemem 1,3,7 Ovocný čaj

Kokteil 7
Masová roláda 1 Voda s citronem
šťouchané brambory 7
zeleninová přízdoba

Masovo-luštěninová sekaná pečeně      1,3,7
bramborová kaše 7 Džus
zeleninový salát Mléko 7
Houbový kuba 1 Voda s citronem
zeleninový salát

Pečené kuřecí maso 1,7
dušené červené zelí 1 Čaj se sirupem
bramborový knedlík 1,3,7 mléko 7
Těstovinový salát s tuňákem Voda s citronem
a tofu 1,3,7,4,6

Frankfurtská vepřová pečeně 1
dušená rýže

Džus
Sojové kostky s hráškem 6,1 Voda s citronem
dušená rýže

Hlavní jídlo

1,3,7,9

Úterý

Středa

Čtvrtek

Pátek

Hovězí vývar s 

těstovinou

Kapustová s 

bramborem

Rajčatová s rýží

Polévka z vaječné 

jíšky

I.

II.

I.

II.

Jídelníček pro Vás přípravila vedoucí školní jídelny Tvrdá Lenka a vedoucí kuchařka Haruštáková Magda. Změna jídelníčku vyhrazena !!!

Zeleninová s 

kapáním

I.

II.

I.

Jídelníček 6.11. - 10.11. 2023

II.

Pondělí 1,3,9

1,7

1,7

1,3,7,9

I.

II.


